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DIAGNÓSTICO 

 

Según observación directa, conversaciones en reuniones y charlas con los padres de familia de la Institución Educativa Cuatro 

Bocas, se detectaron algunas situaciones que impiden el desarrollo familiar de los miembros que conforman estos hogares y 

especialmente de los niños. Entre estos factores encontramos: 

 

➢ Falta de manejo de autoridad y orientación hacia sus hijos. 

➢ Falta de responsabilidad del padre de familia para fomentar en sus hijos una formación integral. 

➢ Falta de participación en las actividades de la Institución y las actividades escolares de sus hijos. 

➢ Desintegración familiar en la mayoría de los hogares. 

➢ Bajos niveles de comunicación entre los miembros de la familia. 

➢ Falta de compromiso de los padres de familia para buscar alternativas de solución a los problemas familiares (situación 

económica precaria, alto promedio de desempleo, viviendas en mal estado y en hacinamiento). 

➢ Ausencia prolongada de algunos padres de familia fuera del hogar. 

➢ Desconocimiento de temas como la sexualidad y la drogadicción. 

 

Frente a estos factores es indispensable que se implementen estrategias urgentes en la Institución que promuevan un cambio 

de actitud en los padres de familia frente a las dificultades familiares y sociales, con miras a encontrar posibles alternativas de 
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solución, que favorezcan la dinámica familiar y la orientación adecuada de sus hijos. De no ser así, se vería seriamente afectado 

el direccionamiento del proyecto de vida de los estudiantes.  

 

 

 

 

PRESENTACIÓN 

 

El Proyecto “Escuela para padres” de la Institución Educativa Cuatro Bocas, tiene como propósito principal la participación y 

compromiso de los padres de familia en el fortalecimiento de valores, actitudes y comportamiento de sus hijos en los diferentes 

contextos en los que ejercen sus derechos y deberes como seres pensantes que son. Además, busca generar una cultura de 

participación y búsqueda de soluciones a situaciones conflictivas o que impidan el adecuado desempeño de los estudiantes. 

 

Para la ejecución de este proyecto se ha diseñado un plan de acción, el cual se modificará anualmente y contempla actividades 

pedagógicas, lúdicas y reflexivas; todas orientadas hacia el padre de familia para que asuma una actitud positiva en la toma de 

decisiones y solucione las dificultades que se presentan en el diario vivir de sus hijos; además de brindarles acompañamiento 

necesario para hacer realidad un verdadero proyecto de vida y por supuesto, mejorar así el desarrollo integral de la comunidad 

educativa. 
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JUSTIFICACIÓN 

 

La Institución Educativa Cuatro Bocas, del municipio de San Martín, Cesar, zona rural, necesita una generación de familias, 

unidas, educadoras, optimistas, creativas y emprendedoras. Una familia que con profundos valores cimente en sus hijos un 

verdadero compromiso de crecimiento, padres que respondan a las necesidades personales de su núcleo familiar y de su 

contexto social, motivados por el cambio y por lograr metas propuestas, comprometidos con el desarrollo y calidad de vida de 

sus hijos. 

 

Es de pleno conocimiento la problemática generalizada sobre la falta de autoridad en nuestros hogares, la violencia intrafamiliar, 

drogadicción, prostitución, alcoholismo, aborto, entre muchas más y que como padres de familia no sabemos cómo manejar esta 

situación. 

 

De acuerdo a esta necesidad surge un proyecto sistemático, estructurado y permanente como es la “Escuela para padres” que 

pretende que la educación en esta Institución sea integral, uniendo a padres, docentes, estudiantes y comunidad en general, 

como actores principales en la formación de la sociedad 
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OBJETIVOS 

 

OBJETIVOS GENERALES 

 

➢ Proponer herramientas conceptuales, prácticas y lúdicas a los padres de familia para que puedan ser pro-activos en el 

acompañamiento, tanto académico como personal de sus hijos y así fomentar la participación del padre de familia en las 

actividades educativas de la institución. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

➢ Realizar talleres prácticos que permitan al padre de familia y a su hijo, generar conocimientos a partir de experiencias 

prácticas de cooperación. 

➢ Adquirir una cultura de acompañamiento del padre de familia en las tareas escolares de sus hijos. 

➢ Propiciar ambientes educativos en cada periodo académico. 

➢ Desarrollar con los padres de familia habilidades y destrezas en la comunicación a nivel familiar. 

➢ Resaltar los valores positivos de los padres de familia para una mejor estructuración y así transmitirlo a sus hijos. 

➢ Concientizar a los padres de familia sobre la importancia de una buena nutrición en sus hijos. 

➢ Sensibilizar a la comunidad educativa en el buen uso y manejo de las TIC (Tecnología de la Información y la 

Comunicación)  
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METODOLOGÍA 

 

La metodología que se utilizará para ejecutar las actividades de la “Escuela para padres” de la Institución Educativa Cuatro 

Bocas, del municipio de San Martín, Cesar, zona rural,  será participativa y abierta, buscando que los padres se comprometan 

de manera activa en el desarrollo de cada una de las actividades programadas y organizar acciones pedagógicas, lúdicas y 

reflexivas, por medio de talleres, charlas, conversatorios de manera presencial, que permita la integración familiar para lograr 

una mejor relación y comunicación de todos los miembros de la comunidad educativa.  

Es de aclarar, que en la sede Torcoroma, contaremos con el apoyo de la organización Word Vision, quien fomentará, desarrollará 

y harán compromisos con los padres, docentes y estudiantes, con respecto a los objetivos en mención, desde los espacios 

generados por administración de la institución educativa. 
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SOPORTE TEÓRICO 

 

 

La familia constituye la unidad social básica y su tarea más importante consiste en realizar un proceso relacional que permita la 

estabilidad del grupo familiar y social. El hombre es por naturaleza un ser de relaciones y a través de estas logra su madurez y 

su plena realización, lo cual le permite cumplir sus obligaciones y lograr sus derechos y aspiraciones. 

 

La Escuela para padres se orienta hacia una filosofía transpersonal, dentro de una metodología dinámica de auto aprendizaje, 

en donde, en un ambiente cálido y agradable se compartan experiencias y vivencias, que permitan llegar a decisiones y acuerdos 

prácticos, motivadores de un cambio de actitud y de un mayor compromiso dentro y fuera del hogar. 

 

¿QUÉ ES LA ESCUELA PARA PADRES? 

 

Una escuela para padres, es un espacio de información, formación y reflexión sobre aspectos relacionados con las funciones 

parentales, y un lugar de encuentro para reflexionar en grupo sobre la tarea educativa que se realiza con los hijos.  
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¿POR QUÉ LA ESCUELA PARA PADRES? 

 
Porque es una estrategia que fortalece las relaciones entre familiares, padres, hijos y comunidad educativa. 

 

 

PRINCIPIOS DE LA ESCUELA PARA PADRES 

 

1. La familia es la primera responsable de la educación de los hijos y debe ser ella el primer sujeto – objeto de su formación. 

2. Es deber de los padres, crear un ambiente animado por el amor hacia la familia, que favorezca la educación integral de 

todos los miembros que la conforman. 

3. La escuela para padres como respuesta a la urgente necesidad del presente momento, inserta a los padres como agentes 

activos de su propia educación y se propone dentro de sus objetivos acompañarlos en este proceso. 

4. La escuela para padres tiene como misión prioritaria formar a los padres en su tarea de agentes de cambio en la sociedad. 

5. La escuela para padres debe orientar a la familia dentro de las bases ideológicas del grupo familiar. 

 

 

 

FILOSOFÍA DE LA ESCUELA PARA PADRES 
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La familia, célula básica de la sociedad y principio de vida, “primera educadora de los hijos y formadora de personas capaces de 

trabajar por el desarrollo”, debe encontrar caminos que le permitan responder a esta delicada tarea de constituirse en presencia 

humana en la gestación de una nueva sociedad. 

 

 

POBLACIÓN 

 

El Proyecto Escuela para Padres va dirigido a los padres de familia, desde el grado preescolar (0°) hasta el grado once (11°), 

de la Institución Educativa Cuatro Bocas.  

. 

TIEMPO DE DURACIÓN 

 

 El proyecto Escuela para Padres de la Institución Educativa Cuatro Bocas, se ejecutará uno por periodo y si fuese necesaria, 

se realizará otra extraordinaria.  Para ello se deberá modificar el plan de acción cada año. 

 

RECURSOS 

 

HUMANOS: Padres de familia, docentes, psicóloga Word vision. 

 

mailto:centroedu4bocas@hotmail.com


                                                                                                  República de Colombia 
Ministerio de Educación Nacional 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA CUATRO BOCAS 
Resolución de Aprobación No. 006736 DE 26 de octubre de 2020 

 DANE: 220770000190. NIT: 900087474-6 
San Martín – Cesar 

 
 

SABER PARA TRASCENDER 
iecuatrobocas@educacioncesar.gov.co 

318 217 1692 
 

LOGÍSTICOS: Instalaciones de la Institución Educativa y otros espacios donde se convoque, si es el caso.  

 

ECONÓMICOS: Los gastos que demanden las actividades a realizar, se obtendrán en concertación con los padres de familia, 

integrantes del grupo y la Institución. 

 

DIDÁCTICOS: Carteles, afiches, lecturas reflexivas, papel periódico, marcadores, uso de las TIC, etc. 

 

INSTITUCIONALES: Institución Educativa Cuatro Bocas, Hospital Álvaro Ramírez Gonzales, Policía Nacional, Instituto 

Colombiano de Bienestar Familiar, Comisaría de Familia, Word Vision entre otras. 

 
 
 
 

PLAN DE ACCIÓN 
 

PLAN OPERATIVO PROYECTO ESCUELA PARA PADRES 
 

TEMA 
ACTIVIDAD 

METODOLÓGICA 
OBJETIVOS RESPONSABLES FECHA 
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Charla Motivacional de 
Iniciación de clases 

Sensibilización y motivación 
sobre la importancia del 

apoyo y responsabilidad de 
los padres de familia en el 
desarrollo de las diferentes 

actividades propuestas, 
mediante el uso de las TIC. 

Motivar y comprometer a 
los padres de familia en las 

actividades propuestas 
mediante el uso de las TIC. 

Equipo del Proyecto 
Escuela para Padres, y 

directores de grupo 

Marzo 
24 de 2024 

Manejo de la Plataforma y uso 
de las TIC 

Capacitación a padres de 
familia sobre el uso de la 

plataforma institucional), a 
través de un video 

explicativo 

Instruir al padre de familia 
sobre el uso adecuado de 

la plataforma institucional y 
todas sus herramientas. 

consejo académico, y 
directores de grupo 

junio 
23 de 2024 

Educar en la responsabilidad, 
esfuerzo y autonomía 

Análisis y reflexión a través 
de videos y casos reales 

Analizar el papel que 
deben jugar las madres y 

los padres en el 
Desarrollo del sentido de la 

responsabilidad en los 
hijos/as. 

Directores de grupo, 
administrativos y 

docentes 
Octubre 6 de 2024 

Manejo de la autoridad y 
respeto, en un ambiente familiar 

sin violencia 
 

Técnica: Conversatorio 
virtual.  Saludo – Oración. 

Lectura de reflexión. 
Desarrollo de los temas: 
manejo de la autoridad, 

respeto y Corrección en un 
ambiente familiar sin 

violencia.  Recomendaciones 
y conclusiones. 

Orientar al padre de familia 
en un adecuado manejo de 
su autoridad con respeto y 

sin violencia 

Equipo del Proyecto 
Escuela para Padres, 
Directores de grupo y 

docentes. 

Noviembre 
22 de 2024 

  

ES DE ACLARAR QUE ESTE PLAN OPERATIVO ES FLEXIBLE, SE AJUSTA A LAS REUNIONES ORDINARIAS O 

EXTRAORDINARIAS QUE SE PRESENTEN Y A LAS VARIACIONES QUE PRESENTE EL CALENDARIO ACADÉMICO. 
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